
 

Hatha Yoga 
 

 

Kursdaten 2026 
Dienstag 3. Quartal 

18., 25. August 
01., 08., 15., 22. September 
13., 20., 27. Oktober  

 

  4. Quartal 
03., 10., 17., 24. November 
01., 15., 22. Dezember 

 

Donnerstag 3. Quartal 
20., 27. August 
03., 10., 17., 24. September 

15., 22., 29. Oktober 
 

  4. Quartal 
  05., 12., 19., 26. November 

  03., 10., 17. Dezember 
 

Zeiten 

Dienstag*        20.00 – 21.30 Uhr* 
Donnerstag 08.15 – 09.45 Uhr 

Donnerstag  17.50 – 19.20 Uhr 
 

Orte  I de Fabrik, Laubstrasse 4, 6430 Schwyz 
  *Haus Shiro, Wysses Huus, 

Grundstrasse 122, Schwyz 
 

Preise 3. Quartal 
Dienstag 9 Lektionen, CHF 252 
Donnertag 9 Lektionen, CHF 252 
 

4. Quartal 
Dienstag 7 Lektionen – CHF 196  

Donnerstag 7 Lektionen – CHF 196 
 

  10er Abo – CHF 330 
 

  IBAN CH02 0027 3273 8383 8940 R 

  UBS Switzerland, CH-8098 Zürich 
 

 

Kursleitung 
Lucia Schuler 
Dipl. Yogalehrerin YCH / EYU 
079 336 22 49 
www.yoga-schwyz.ch  

http://www.yoga-schwyz.ch/

